                                      Załącznik Nr 1 do Uchwały Nr XXXIII/378/09

Rady Gminy Giżycko z dnia 9 listopada 2009 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY GIŻYCKO NA 2010 R.
 Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii zakłada, iż większość kompetencji i środków finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorządów gmin.

Podstawą prawną jest ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii. Zgodnie z treścią tej ustawy samorządy gmin uzyskały kompetencje do podjęcia działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedzą o problemach swoich mieszkańców oraz o dostępnych zasobach, może przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do społeczności. Działania te ujęte są w „Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałaniu Narkomanii”. 

Przedstawiony program adresowany jest do osób uzależnionych od alkoholu  ich rodzin, do dzieci i młodzieży oraz wszystkich, którzy doświadczają  przemocy w rodzinie.

 

ROZDZIAŁ I.    Cele programu
 

1.  Zwiększenie wiedzy młodzieży i dorosłych w zakresie uzależnień.

2.  Wspieranie szkół i instytucji pozarządowych w kreowaniu właściwych wzorców i popularyzacji zdrowego stylu życia. Promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych.

3.  Opóźnianie  wieku  inicjacji  alkoholowej,  narkotykowej,  tytoniowej,  a przez to zmniejszanie zasięgu zachowań ryzykownych w środowisku.

4. Doskonalenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programów profilaktycznych.

5. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz zmniejszanie rozmiarów tych, które aktualnie występują.

6.  Zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym.

7.  Zmniejszanie ilości i dolegliwości zaburzeń życia rodzinnego (przemocy i zaniedbań)    spowodowanych przez alkohol i narkotyki.

ROZDZIAŁ II.     Strategie działania
 

1.  Przeprowadzanie   szkoleń  i  innych  form  doskonalenia  dla  osób  i podmiotów  zajmujących  się  kreowaniem  właściwych  postaw  wśród dzieci i młodzieży.

2.  Doskonalenie  wiedzy  członków  MGKRPA  w  zakresie  zapobiegania  i

rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii.

3.  Racjonalne i elastyczne ograniczanie dostępu do alkoholu, narkotyków i tytoniu         oraz     kontrolowanie podmiot             działalności                  gospodarczej związanej ze sprzedażą i konsumpcją napojów alkoholowych pod względem jej zgodności z obowiązującymi przepisami.

4.  Profilaktyczne  oddziaływanie  na  postawy  i  umiejętności  ważne  dla zdrowia psychicznego fizycznego i trzeźwości.

5.  Rozpowszechnianie   profilaktycznych   programów    informacyjnych   i psychoedukacyjnych dla dzieci i młodzieży.

6.  Zwiększanie dostępności i skuteczności terapii dla osób uzależnionych i ich rodzin.

7.  Udzielanie   rodzinom,   u    których    występują   problemy   alkoholowe pomocy  psychospołecznej,  prawnej  a w szczególności  w wypadkach przemocy.

8.  Kontrola przestrzegania prawa w zakresie obrotu napojami alkoholowymi, w szczególności  dotyczących:  sprzedaży  napojów  nieletnim,  nielegalnego obrotu napojami alkoholowymi). 

9.  Wspieranie organizacyjne i finansowe:

1) instytucji i organizacji podejmujących działania zapobiegające powstawaniu uzależnień w tym w szczególności zajmujących się organizowaniem czasu wolnego dla dzieci i młodzieży

2) działań podejmowanych przez szkoły a przyjętych w swoich planach na rzecz promowania życia bez nałogów.

10. Współdziałanie z Posterunkiem Policji,  Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz szkołami z terenu gminy.
ROZDZIAŁ III.    Kierunki działania i sposoby realizacji
	 

Zadania
	 

Sposób realizacji
	Odpowiedzialni za realizację
	Termin realizacji
	 

Uwagi

	 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej
dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków.
	1.     Prowadzenie zajęć informacyjnych z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin.

.
2.     Informowanie o chorobie alkoholowej i narkomanii oraz możliwościach leczenia osób uzależnionych
	 

Pełnomocnik Wójta ds. realizacji gminnego programu

 

 

 

 

 

 

 

Członkowie

Komisji

	 

Cały rok

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Cały rok

	 


	 

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychofizycznej i prawnej w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie
	1.     Prowadzenie edukacji spo- łecznej (ulotki, broszury, plakaty)

2.     Zorganizowanie szkoleń dla rodziców z zakresu uzależ- nień oraz przemocy w rodzinie.
3.     Prowadzenie działań w zakresie podejmowania przez osoby uzależnione leczenia poprzez :

przygotowywanie informacji o osobie uzależnionej i jej rodzinie przeprowadzenie rozmów z osobami uzależnionymi kierowanie na badanie celem uzyskania opinii o stopniu uzależnienia

	 

Pełnomocnik

Wójta
 Pełnomocnik Wójta we współpracy Dyrektorów  szkół

 

 

 

 

Miejsko – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	 

Cały rok

 

 

 

 

 

I – III

 

 

 

 

 

Cały rok

	 



	 



	


 

	 
	kierowanie wniosków do sądu o zobowiązanie osoby uzależnionej do podjęcia leczenia zgodnie z opinią biegłego.

 


	 

 

 

 

 

 

 


	 

 

 

 

 

 

 


	 

	 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej
i edukacyjnej dla dzieci i młodzieży
	 

1.     Włączenie zagadnień wychowania  w trzeźwości do programów pracy wychowawczej w szkołach.

 

2.     Organizowanie i prowadzenie w wybranych szkołach programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz ich rodziców.

 

3.     Zorganizowanie wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi  i innych (wypoczynek  integracyjny) w okresie letnim , oraz zimowym
 

4.     Organizowanie integracyjnych spotkań   dla dzieci z rodzin z problemem  i innych dzieci.

 

5.     Wspomaganie konkretnych programów edukacyjnych i profilaktycznych podejmo- wanych przez Dyrekcję Szkół na podstawie przedłożonych projektów.

 

6.     Organizowanie imprezy trzeźwościowych  
 
7.     Prowadzenie  i finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych

 
8.     Prowadzenie dożywiania dzieci podczas realizacji programu opiekuńczo- wychowawczego w świetlicach szkolnych , wiejskich 
	 

Dyrektorzy szkół Pedagog   
 

 Pełnomocnik Wójta 
Dyrektorzy szkół Pedagog
 

 

 

 

Pełnomocnik
Wójta
 

 

 
Świetlice wiejskie
Pełnomocnik

Wójta
 

 

 

 

  

 
Dyrektorzy szkół Pełnomocnik 

Wójta

Dyrektorzy szkół Pełnomocnik 

Wójta
 

 

 Pełnomocnik Wójta 

 

 
	 

Rok szkolny

 

 

 

 

 

 

Rok szkolny

 

 

 

 

 

 

Cały rok
 

 

 

  Cały rok
 

 

 

 

 

 

Rok szkolny

 

 

 

 

 

V – VI Cały rok

 

Cały rok


	 


 

 

	 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.
	 

1.     Wsparcie finansowe świetlic szkolnych i wiejskich  poruszających w swych działaniach tematyką uzależnień.
2.     Współpraca z szkołami w zakresie realizacji dla dzieci z grup ryzyka i innych (zajęcia integracyjne)  programu profilaktycznego i zabezpieczenia finansowego warunków do jego realizacji oraz prowadzenie zajęć sportowo - rekreacyjnych
	 

Pełnomocnik Wójta przy współpracy z Dyrektorem GOK

Pełnomocnik Wójta przy współpracy Dyrektorów szkół 
	 

 

Cały rok
 

 

 

 

 

 

Cały rok
	 


 
ROZDZIAŁ V
 

Preliminarz wydatków wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2010 rok
 

	 

Rodzaj przedsięwzięcia
	 

Planowana kwota (zł)

	 

Prowadzenie działalności terapeutycznej
	 

3.000,00

	 

Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo –

rekreacyjnych
	 

5.000,00

	 

Organizacja wypoczynku letniego połączonego z realizacją programu profilaktycznego
	 

30.000,00

	 

Prowadzenie dożywiania dzieci podczas realizacji programów opiekuńczo – wychowawczych
	 

15.000,00

	 

Zakup materiałów dydaktycznych, informacyjnych z zakresu uzależnień, materiałów biurowych, doposażenie świetlic szkolnych i wiejskich
	 

 

25.000,00

	Działalność M GKRPA
Wynagrodzenie Pełnomocnika Wójta ds. rozwiązywania problemów alkoholowych
	 9.000,00
9.000,00

	 

Organizacja imprez trzeźwościowych
	 

 3.000,00


	 

Prowadzenie programów profilaktycznych w szkołach. Wsparcie finansowe świetlic szkolnych poruszających w swych działaniach tematykę uzależnień. Organizacja i udział w szkoleniach oraz innych formach doskonalenia
	 

 

 6.000,00


Koszt realizacji programu 100 000 zł
Wykonał : Helena Sałata 

                                      Załącznik Nr 2 do Uchwały Nr XXXIII/378/09

Rady Gminy Giżycko z dnia 9 listopada 2009 r.

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Giżycko na 2010 rok
Narkomania jest przykładem sytuacji, w której człowiek wyrządza drastyczną krzywdę samemu sobie. Uzależnienie od narkotyków jest bowiem najbardziej bolesnym rodzajem uzależnień.

 Dobra profilaktyka jest najskuteczniejszym i najbardziej humanitarnym sposobem rozwiązywania problemów narkomanii wśród młodzieży.

 

I.  Cele Programu
 

1. Założenia ogólne.

 1) Podjęcie działań mających na celu zapobieganie wszelkim uzależnieniom.

 2) Wypracowanie wśród dzieci, młodzieży i osób dorosłych racjonalnych postaw wobec narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym  poprzez      wdrażanie i realizacje programów profilaktycznych.

 3) Uświadomienie i pozyskanie społeczeństwa do zasadności prowadzonych kampanii i przedsięwzięć edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie    uzależnienia od środków odurzających i narkotyków.

 2. Ograniczenie dostępności narkotyków poprzez:

 1) Zahamowanie wzrostu produkcji surowców naturalnych nadających się do produkcji narkotyków,

 2) Nadzór nad uprawami roślin zawierających substancję, których używanie może prowadzić do narkomanii.

3.Wspieranie szkół podstawowych, gimnazjum w tworzeniu i wdrażaniu programów profilaktycznych:

 1) Upowszechnienie materiałów informacyjno- edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i szkodliwości zażywania narkotyków

 

2) Organizowanie konkursów, zawodów sportowych, festynów promocyjnych.

 4. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób zagrożonych uzależnieniem.

 5.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej.

 

II.  Realizacja programu
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej w szczególności dla dzieci i młodzieży poprzez:

1) Organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkołach i placówkach oświatowo - wychowawczych na terenie Gminy, profesjonalnych programów profilaktycznych, dla dzieci młodzieży oraz ich rodziców. 

2) Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych związanych z profilaktyką narkotykową i rozwiązywaniem problemów społecznych związanych z uzależnieniami. 

3) Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych oraz materiałów do prowadzenia zajęć profilaktycznych w szkołach

4) Współpraca z organizacjami pozarządowymi w zakresie ochrony i promocji zdrowia oraz przeciwdziałaniu i profilaktyce uzależnień.

5) Przeprowadzenie szkoleń dla nauczycieli, członków komisji i opiekunów prowadzących zajęcia z zakresu przeciwdziałania niekorzystnym zjawiskom narkomanii. 

6) Dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych.

 

7) Prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów.
Koszty realizacji :  50 000 zł
